
Ben’s Rising Academy

Dienstleistungen für junge Erwachsene & Eltern

Finde Klarheit – Wachse – Entfalte dein Potenzial



Einleitung

Ben’s Rising Academy richtet sich an junge Erwachsene und an Eltern, die möchten, dass
ihre Kinder ein glückliches und erfülltes Leben führen. Wir helfen dabei, innere Klarheit zu
gewinnen, Blockaden aufzulösen und mehr Freude und Selbstbewusstsein ins Leben zu

bringen. Unser Ziel ist es dich glücklich und erfolgreich zu sehen.

Unsere Dienstleistungen

1. Coaching & Mentoring

- Individuelle Begleitung für Jugendliche und junge Erwachsene
- Stärkung von Selbstvertrauen und Klarheit

- Unterstützung bei Zielen, Motivation und Entscheidungsfindung.

2. Persönlichkeitsentwicklung & Wachstum

- Blockaden erkennen und lösen
- Emotionale Stärke entwickeln

- Potenziale entfalten und Selbstwert stärken
- Erkennen, Wachsen, Erreichen.

3. Bildung & Kurse

- Online-Kurse & Workshops für junge Erwachsene
- Themen: Selbstbewusstsein, Lebensvision, Resilienz

- Praktische Übungen für mehr Orientierung und Balance.
Learning by doing.

4. Unterstützung für Eltern

- Impulse für eine stärkende Eltern-Kind-Beziehung
- Methoden, wie Kinder und Jugendliche glücklich und authentisch wachsen können

- Hilfe beim Entdecken von Talenten und Stärken.

5. Kostenloses Erstgespräch

- Unverbindlich herausfinden, wo dein Kind oder du selbst gerade stehen
- Erste Impulse, wie wir gemeinsam den Weg gestalten können

- Direkter Zugang zu persönlicher Unterstützung.



Bereit für den nächsten Schritt?

Bist du bereit für eine neue Reise voller Erkenntnis, Wachstum und Freude?
Dann besuche bensrisingacademy.de und buche dein kostenloses Erstgespräch.

Gemeinsam legen wir den Grundstein für ein glückliches und erfülltes Leben.


